Fai i la gran cascada del Tenes, és un
teixit de fonts riquissimes, de petits
llacs soterranis, de grutes amb
capricioses estalagmites i filigranes de
pedra i una variada vegetacio nascuda
a les escletxes de la mateixa roca.

La vall de Riells, fins a I'estret repla del 1

Itinerari molt interessant no només per
la Fran bellesa de la zona, siné també
pel fet que ens trobem davant d’un
bosc que ha sofert recentment un
incendi que ha provocat canvis en el
paisatge, i, per tant, també en la
vegetacio.
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Riells del Fai. Sortim des de la placa de Riells,
davant de I'església de St. Vicenc de Riells. Prenem
el carrer que ens duu direccié als Cingles
(carretera). Seguim les indicacions de la Diputacid
‘sender de St. Miquel del Fai’, (Vall del Tenes).
Creuem la carretera i seguim la pista que ens
porta a travessar el riu envoltat de platans. El
cami transcorre entremig de conreus d'oliveres
i ametllers i al fons se’ns mostren les formes
capricioses dels Cingles.

Els Cingles formen part dels anomenats Cingles
del Berti, inclosos en la serralada Prelitoral. Els
relleus que se li superposen estan formats de
conglomerats rojos i per un conjunt d'estrats
marins que contenen numulits en gran quantitat,
format d’arena i d'altres fossils marins: musclos,
corals i fins i tot crustacis en capes inferiors.
Aquesta varietat d’elements explica les diverses
tonalitats dels impressionants talls de gran bellesa.

Seguim la senyalitzacié vertical per pista ampla,
fins a arribar a una tanca metal-lica.

Tanca metal-lica. La travessem, i pocs metres
més endavant prenem un corriol a la nostra dreta.

A causa d'un incendi de grans magnituds que va
tenir lloc anys enrere, el bosc mediterrani ha sofert
una clara transformacio: on abans hi havia boscos
de pins i alzines, ara dominen les brolles de romani,
bruc, gatosa, estepes... i també el llentiscle, laritjol
i el lligabosc mediterrani.

El cami a poc a poc va guanyant alcada i es va
apropant a les parets dels Cingles. Trobem un
trencall senyalitzat.

Trencall. Aqui el cami ens dona ['opcid de trencar
a la dreta a Riells del Fai per la font Fresca, o bé
continuar de dret fins al monestir de St. Mlquel
del Fai. Nosaltres continuem direccié al monestir.
Anem pujant fins a trobar un magnific exemplar
de roure centenari, que ens convida a seure una
egtona i gaudir de I'espléndid paisatge que ens
abraca.

Des d'aqui veiem els espectaculars salts d'aigua
que tenen el seu origen a la part alta dels Cingles,
acompanyats per les famoses coves de St. Miquel
del Fai, tiunels formats pels diposits de tosca
calcaria de les mateixes cascades. A l'altra banda
del Tenes, allunyada del monestir, podem apreciar la
magnifica ermita de St. Marti del Fai, assentada sobre
una base de tosca.

Castell de Montbui. s. x
Església romanica de St. Pere de Bigues
Ermita de St. Bartomeu de Mont-ras. s. xi

www.biguesiriells.info
Tel. 93 865 62 25

Sant Miquel del Fai
www.santmiqueldelfai.net
Tel. 93 865 80 08
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St. Miquel del Fai.

El santuari de St. Miquel del Fai mereix una atencio
especial. Té l'origen al final del s. x. Actualment el
conjunt el formen un hostal i un monestir benedicti,

situat en un paratge singular damunt d'una cornisa
amb vertiginosos salts d'aigua del riu Tenes. D'aqui
el nom del Fai, que vol dir falla’. Hi destaquen l'església
de St. Miquel, construida integrament sota una balma,
I la casa del priorat, d'estil gotic. Actualment també
hi ha una escola de natura.

Cal retornar pel mateix cami fins a arribar novament
a la senyalitzacio vertical que haviem trobat abans
d'iniciar la pujada al monestir.

Trencall (senyalitzacid). Prenem el corriol que ara ens
marxa a lesquerra en direccid a la font Fresca i Riells
del Fai, i que s'enfila lleugerament en un tram poc
fressat per damunt de Pedra Vermella.

Gaudim dels paisatges, del silenci, del vent, de la
vegetacio. De mica en mica anirem repassant tota la
cinglera.

Terrassa de roca vermella a l'aixopluc d'una gran
balma. Aquest és un indret de gran espectacularitat,
ja que ens ofereix una magnffica vista del conjunt de
a vall de Riells.

Aquesta zona és frontera climatologica i de vegetacio,
ja que senyala la separacio entre el clima mediterrani
1 el més fred de la comarca de Vic. A St. Miquel del
Fai, aixi com a la vall de Riells, hi ha un microclima
espec:al molt agradable i benlgne per la seva orientacio
cap al sud i de cara a la marinada d'estiu, que hi facilta
e’ iv):onreu dhortalisses primerenques i de molt tardanes
alhora.

Un cop arribats a l'alcada de Riells, un sender baixa
al poble fent llacades fins a arribar a un carrer asfaltat.
En aquest punt, seguint els senyals anem a lesquerra
fins a arribar de nou a la placa d'on hem sortit.

Riells del Fai. Fi de la ruta.

www.turismevalles.net




